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ykposuii giaber (11/1) 1 Ty € My IbTI(GaKTOPHUM aBTOIMYHHUM 3aXBOPIOBAHHSM, SIKE 3yMOBJICHO B3AEMO/IIEI0
]:[CHa,ZIKOBI/IX i CepeOBUITHUX YNHHUKIB. Y TEHETUTHO BPA3IMBUX 0Ci0 CepPeNOBUITHI YNHHUKY PO3TIISIIAIOTH K
TpUTEPH peasiizallii aBTOIMyHHOTO TIpoiiecy. ToMy BUBYEHHS CIaJIKOBOI CXUJIBHOCTI Ta CEPEIOBUIIHUX YMHHUKIB Y
ciM’ax mitett i migmmiTkiB i3 [1/] 1 Tumy B ymMoBax BiflHU € aKTyaTbHIM.

Meta po6OTH — JOCIIANTH YaCTOTY CIAAKOBOI CXUJIBHOCTI Ta CEPEIOBUINHI YMHHUKN B CiM'SIX JiTeil i i TKiB
i3 TIyKpoBUM miabeToM 1 THTIY 3 ypaxyBaHHSIM MOPYIIEHb afanTalil B yMOBaX BOEHHOTO Yacy.

Marepiamu Ta meToau. [eneasorianmii anasis mpoBeneHo B 41 cim'i miteii i migmmiTkiB (0—18 poxiB) i3 I1/] 1 tury,
i3 HuX 3 nopyirenasamu aganTaiii (ITA) — 26 cimeit (1-1ma rpyna), 6es ITA — 15 cimeii (2-ra rpymna). CraTucrudte
OTIPAITIOBAHHS PE3YJIbTaTiB MOCiKEHHS MTPOBOIUIN 3aTaTbHONPUITHATHMI METOaMH 3 BUKOPHCTAaHHSAM MaKeTa
CTaTHCTUYHUX TTpoTpam Excel.

Pesyubrati. YcTaHoBJeHO, 10 BCi ¢iM’T XBOpHUX 060X TPy Majid CIQAKOBY OOTSKEHICTh MIOAO 3aXBOPIOBAaHb
eHokpuHHOI cuctemu. CriagkoBa cXuibHicTb 1mozxo IL/1 1 tumy Bussisiiacs B 2,9 pasy yactirre y XBopux 1-i rpymu
(19,2 Ta 6,7 % cimeii BignosigHo; p > 0,05), momo LI/1 2 tuy — B 1,2 pasy (61,5 ta 53,3 %; p > 0,05), om0 tupeo-
imHoi maTosorii — B 2 pasu (65,4 i 33,3 %; p < 0,05), mono HaxMIKOBOI Macu Tisa abo oxupinHs B 1,2 pasy B
narientiB 2-1 rpymu (84,6 1 100,0 %; p < 0,05). Anasis yacToTu cepe/JOBUIHUX YNHHUKIB Y POJOBOJAX JiTel 1 miji-
mitkiB i3 I 1 Ty sasexso Big HagBHocTi ITA BUSBUB, 110 3 MepUHATAIBHUX YNHHUKIB Y MaTE€PiB XBOPUX 000X
rpyi nartosioriuni BaritHicts (46,2% i 33,3 %; p > 0,05) Ta nosoru (34,6 1 13,3 %; p > 0,05) 3apeecrpoBani nmpakTuy-
HO 3 O/THAKOBOIO YAaCTOTOIO Ta CTATUCTHYHO 3HAYYIIO HE BiPI3HATUC.

CurbHIIT eMOTIIITHUT cTpec 10 HACTaHHSI Ta i/l Yac BariTHOCTI MpoOaHIoM BiazHaYeHOo B 34,6 % matepis 1-i rpymm
ta 13,3 % rpymwm mopisusHHs (p > 0,05). HIkixmusi ymoBu po6oTtu (110 HacTaHHs BariTHOCTI B Matepi) 6arbka (11,5 %
y 1-if rpymi ta 6,7 % y 2-ii rpynu; p > 0,05) i marepi (23,11 33,3 % signosigso; p > 0,05) mpobaniiB 060X TPyT TaKOK
3acikcoBani 3 o/fHaKOBOIO YacToTolo. IIKimnBi 3BUdky (KypiHHS, 3JI0B)KIMBAHHS aJTKOTOJIEM ) PiJIllie Bifi3HAYAIN B
6aTbkiB xBopux 1-i rpymum (57,7 Ta 93,3 %; p < 0,01). Ha MoMeHT Hapo/uKeHHsT HU3bKY Macy Tija (< 2500 1) Masm
7,7 % nigitkis i3 IJ] 1 ta ITA, napmuikoBy macy tima (> 4000 r) — 3,8 %, 110 He Masio 3HAYYIIUX BiIMiHHOCTEH
MOPIBHSIHO 3 ofHOTITKamu 3 2-1 Tpymiu (6,7 % Biamosinto; p > 0,05). Ha nrryunomy BurogoByBanHi nepebysaim 48,0 %
miriTkiB 1-1 rpymu ta 46,7 % 2-1 rpymu (p > 0,05). [lurstui indexiiiini 3axgoproBantst Mmasiu B anamuesi 80,8 % 1po-
Gaumis 1-i rpymu ta 86,7 % 2-i rpymu (p > 0,05), TpaBmu — BignosiaHo 38,6 153,3 % (p > 0,05). ¥V HemoBHUX ciM’sIX
BuxoByBasucst 15,4 % mipmitkis i3 11/1 1 ta [TA i 33,3 % xBopux 2-i rpynu (p > 0,05). Hepaitionasibhe xapuyBaHHsi
Bigguavam 23,1 ta 6,7 % sianosiano (p > 0,05). Crpec Broma Biguysasn 34,6 i 53,3 % mimuitkis (p > 0,05), y nrkosi —
46,2 Ta 46,7 % (p > 0,05). Tpuase moripieHHst eMOIIHOTO cTaHy (31 CIiB XBOPHX Ta iXHiX 6aThKiB), MOB's3aHe 3
BOEHHUMY [isIMU B YKpaiHi, BusiBieHo B 71,4 % mimuitkis 1-i rpymu ta 78,9 % 2-i rpymm (p > 0,05). ¥V npobanmis
1-1 rpymu epeBaskasu onepatnuBHi BTpydanus (42,3 16,7 %; p < 0,01) ta tpusase (Bix 6 10 9 rox Ha 106y) Koprc-
tyBanus rajpretamu (44,0 ta 13,3 %; p < 0,05). Ilix yac Boennux aiii B Ykpaini nepeixanu 3 M. Xapkosa B iHIii
obmacti 68,4 % cimeit 1-i tpymu it 72,7 % 2-i tpymu (p > 0,05), 3a kopmon — 10,51 27,3 % (p > 0,05). 3a omirkoro
MaIieHTiB Ta iXHiX 6aThKIB, 3 MOYATKY BillHM caMomodyTTss XBopux 1-i rpymu Gysio ripummM, Hixk y 2-it rpymi (38,9 ta
30,0 %; p > 0,05), a Takox HaBuanHs (52,6 Ta 21,4 %; p > 0,05). Ha kopoHasipycty x8opoby-2019 (COVID-19) xBo-
pinn 44,4 % miggitkis i3 1/1 1 Tuny ta ITA, 1o cTaTucTHYHO 3HAYYIIO He BiPI3HIOCS Bi/l TTOKAa3HUKA B 2-i1 rpy1ii
(30,0 %; p > 0,05), memrenns Bix COVID-19 3pobuim 9,1 % xBopux 2-i rpymu Ta :kozeH y 1-it rpymi (0,0 %; p > 0,05).

BucHoBku. [eneanoriunmii anajis, mpoBegennii y cim’ax migmiTkiB i3 [L/] 1 tumy Ta ITA cBiguuB mpo nepeBaskan-
HSI CITAJIKOBOI CXUJIBHOCTI 10 TUPEOIAHOI MATOIOrIT Ta MEHIILY CIAJKOBY CXMJIBHICTD [0 HAIJIUIIKOBOI MacH Tijia abo
OKUPIHHSA. BUgBIEHO MEHIIY YacTOTY IIKIIJIMBUX 3BUYOK y 6aTbKiB nipobanis xsopux 3 I1/] 1 Tumy ta ITA mopis-
HsAHO 3 Oarbkamu npobanis i3 IIJ] 1 Tuimy 6e3 ITA. Y marienris i3 ITA yacrinre peecTpyBajiy oriepaTuBHi BTpyYaHHs
Ta TPUBAJE KOPUCTYBAHHS iHTEPHETOM.
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